
１　専任教員の教育・研究業績

所属
大学院における研究指導担当資
格の有無　（有）

Ⅰ　教育活動

年月日

　１　教育内容・方法の工夫（授業評価等を含む） 2017年4月

～現在

2024年4月

2019年8月

2020年11月

2021年2月

2021年6月

2021年7月

2021年11月

2021年12月

2022年3月

2023年10月～
12月

2023年11月

2023年12月

2024年10月～
12月

著書・論文等の
名　　　称

単著・
共著の別

発行または発表の
年月（西暦でも可）

該当頁数

　研究活動と研究環境

1) 天王寺学館高等学校　出張授業 「心理学概論」の授業を行った。

職名　助教 氏名　中園佐恵子

4)神戸学院大学附属高等学校　出張授業

教育実践上の主な業績 概　　　　　　　　　　要

視覚的に分かりやすいようパワーポイントで授業を行っている。また、授業評価アンケート

　３　教育方法・教育実践に関する発表、講演等

神戸海星女子学院大学　心理こども学科　公認心理師養成
（学部）心理実習テキスト「心理実習の手引き」

　公認心理師のための心理実習の際に学生が読む手引きを作成した。心理実習の到達目
標、実習心得、実習の予定、実習で提出しなければならないレポート等の説明、レポート
の書類の見本を掲載している。（共著者：中植満美子・中園佐恵子）

7)西宮甲英高等学院　出張授業 「臨床心理学入門」の授業を行った。

3)兵庫県立芦屋高等学校　出張授業 高校生の研究発表への講評と「心理学の各分野」の授業を行った。

5)兵庫県立明石北高等学校　出張授業

12)生涯学習講座

「生涯発達心理学ー人の一生の発達を学ぶー」の授業を行った。

「記憶の不思議」の講演会を担当。

9)生涯学習講座

10)公開講座

を行い、授業の改善に努めている。

2)育英高等学校　出張授業

　４　その他教育活動上特記すべき事項

校内ガイダンスで「心理学概論」の授業を行った。

　２　作成した教科書、教材、参考書

6)兵庫県立三田西陵高等学校　出張授業

校内ガイダンスで「心理学概論」の授業を行った。

「心理学概論」の授業を行った。

「心理学入門」の授業を行った。

編者・著者名
（共著の場合のみ記入）

8)兵庫県立伊川谷高校　出張授業 「心理学入門」の授業を行った。

発行所、発表雑誌（及
び巻・号数）等の名称

Ⅱ　研究活動

「記憶の心理学」の講義を担当。

11)こうべ生涯学習カレッジ 「記憶の不思議」の講義を担当。



論文

日常的な出来事における
自伝的推論の過程モデル
の検討（査読付き）

単著
2016年3月 p.13-22.

日常的な出来事における
自伝的推論の過程

単著
2016年3月

少しずつ自分のことを話
すようになった母親との
面接

単著
2016年3月 p.38-46.

　
自分の世界を共有しよう
とする施設の高校生男児
とのプレイセラピーその1

単著
2017年3月 p.5-17.

自分の世界を共有しよう
とする施設の高校生男児
とのプレイセラピーその2

単著
2018年3月 p.5-14.

ストーリーを構成する自
伝的推論の働き―自伝的
記憶と自己に着目して―
（査読付き）

単著
2022年3月 p.19-26.

自伝的推論が自己のス
トーリーを構成する過程
の検討　（査読付き）

共著
2023年3月 p.19-27.

神戸大学大学院　人間
発達環境学研究科
発達支援インスティ
テュート　『心理教育
相談室紀要』　第6巻

神戸大学大学院　人間
発達環境学研究科
発達支援インスティ
テュート　『心理教育
相談室紀要』　第8巻

神戸大学大学院　人間
発達環境学研究科
『神戸大学大学院人間
発達環境学研究科研究
紀要』　第16巻第２号

中園佐恵子・相澤直樹

神戸大学大学院　人間
発達環境学研究科
『神戸大学大学院人間
発達環境学研究科研究
紀要』　第15巻第２号

神戸大学大学院　人間
発達環境学研究科　修
士論文

神戸大学大学院　人間
発達環境学研究科
発達支援インスティ
テュート　『心理教育
相談室紀要』　第7巻

神戸大学大学院　人間
発達環境学研究科　心
理発達論分野　『発
達・臨床心理学研究』
第15巻



複線径路等至性アプロー
チによる大学生の自伝的
推論の詳細な過程の検討
（査読付き）

単著
2024年8月 p.99-115.

自己のストーリーを構成
する自伝的推論の過程モ
デルの研究

単著
2025年3月

2017年3月 日本発達心理学会第28回大会　ポスター発表

2016年9月

2017年11月

8th International Conference on the Dialogical Self（オランダ　ハーグで開催された国際学会）　共同発表

Ⅲ　学会等および社会における主な活動

日本心理臨床学会第36回大会　ポスター発表

2014年8月

日本心理臨床学会第34回秋季大会　ポスター発表

TEAと質的探究学会
『TEAと質的探究』
第2巻第２号

日本質的心理学会第13回大会　ポスター発表

2015年9月

2016年7月 The 31st International Congress of Psychology（横浜で開催された国際学会）　共同発表

神戸大学大学院　人間
発達環境学研究科　博
士論文
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